Mpriem NULLM, HaMeHoBaHWe 61oaa

JNAMNWEBHMK C TBOPOIrOM C COYCOM MOJI0UYHBIM (CNAOKNM) TTK No156
YA C CAXAPOM Ne392 [
XNEB MWEHWNYHbBIN

MToro 3a npuem nuLu:

PPYKTbI CBEXXUE (AB/TOKO) Ne338
MToro 3a NpuemM num:

CBEKJ/1A OTBAPHAS TTK Ne5

LI 13 CBEXXE KAMYCTbl C KAPTO®EJIEM TTK Ne47/1
rOroB 13 MTULbI TTK Ne67

KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53

XJIEB MWEHUNYHbIN

XJIEB MEKJIEBAHbIN

WNToro 3a npvem nuwim:

Bcero 3a feHb:

3aB. NPOM3BOACTBOM

Macca
nopuuu

3aBnrpak
250/50
200
50
550
2-1 3aBTpak
150
150
Oobepn
100
250
200
200
60
60
870

MyeBble BeLlecTBa

Benku, r

203
on
37

24,0

0,6
0,6

15
2,0
153
0,4
4,5
3,9
27,6
52,2

XXupsl, r

23,4
0,0
0,3

21,0

0,6
0,6

aon
43
34,9
0,0
04
05
40,2
61,8

Yrnesofdbl, ©

51,0
10,8
243
75,7

143
14,3

8,5
10,0
37,2
20,4
29,2
24,6

135,0
225,0

OHepreTun-yeckas
LEeHHOCTb, KKaJl

4759

43,3
114,8
506,1

68,4
68,4

40,7
88,0
522,0
84,0
137,8
118,7
991,2
1565,7

Ne peuen-
Typbl

TTK Nel56
392

338

TTK NS
TTK Ne47/1
TTK Ne67
TTK Ne53



Y1eepxpgato (O

ExxefHeBHOe 10-TK AHEBHOE MEHIO

B narepsax ¢ AHeBHbIM npebbiBaHWEM [eTeli BO3pacTHON rpynnbl 12-18 net

Mpuem NuLLKM, HaMMeHOBaHMe 61104a

KALLA MOJIOYHAS BA3KASA MAHHASA C MAC/TOM TTK Ne82
ANLO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337

XJIEB MLUEHWYHbIN

YA C MOJTIOKOM N2378

WToro 3a npuem nuwn:

COK B ACCOPTUMEHTE

WToro 3a npuem nuwu:

MOPKOBb OTBAPHAA TTK Ne128

CYT C BOBOBbIMW TTK Ne43/1 (TOPOX)
PAIY M3 MNTULbI TTK Ne71

KMCENb N3 NOBUA/TOM Ne360

XJIEB MWEHNYHbIN

XJIEB MEKJ/IEBAHbIV

WToro 3a npmem nuu:

Bcero 3a fieHb:

3aB. MPOU3BOACTBOM

B NepMOS, KaHUKY Npu 2-X pa30BOM NUTaHUU

5 feHb
Macca MuuieBble BelecTsa OHcpreTn-yeckas Ne peuen-
rioptim benku, r XKupbl, 1 Yrnesofdbl, I HERHOCTS, Idan Typb!
3aBTpak
250 13,8 23,0 50,7 407,4 TTK Ne82
45 55 50 0,3 68,6 337
55 4,1 0,3 26,8 126,4
200 17 13 17,3 86,7 378
550 238 21,2 87,5 526,7
2-i1 3aBTpak
200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
200 0,6 0,0 32,0 1319
Ob6ep
100 2,0 01 6,7 34,0 TTKNel28
250 7,6 58 20,0 163,0 TTK Ne43/1
200 16,8 29,1 18,8 439,1 TTKNerl
200 01 0,0 28,2 110,3 360
60 4,5 0,4 29,2 137,8
60 3,9 0,5 24,6 118,7
870 34,9 35,9 127,5 1002,9
59,3 57,1 247,0 1661,5



E>xefiHeBHOe 10-Tv AHEBHOE MeH0
B narepsx ¢ AHeBHbIM NpebbiBaHMEM feTeli BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
B Nepuoj KaHUKy npu 2-xX pa3oBoM nNutaHuu

6 aeHb
Mpriem NuLKN, HauMeHoBaHWe 60aa Macca fnlijeBble BeljecTEa Hepretu-eckas - Ne peuen-
ropumn benku, r XXupsbl, © Yrnesogbl, r HERHOCTb, Kkan Typbl
3aBTpak
KALLA MOTOYHAA BA3SKAA OBCAHAA C MACJ/IOM TTK Nel01 250 17,8 235 45,5 430,5 TTKNe101
BYTEPBEPO/, C NOBNA/TIOM TTK Nel27 40/30 6,1 12 38,4 164,7 TTKNel127
YA C CAXAPOM KAPKA/E Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3 392
XJIEB MWEHWYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
MToro 3a npvem nuLiu: 550 22,7 18,5 109,3 524,7
2-i1 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
MToro 3a npvem nuLiun: 200 0,6 0,0 32,0 131,9
O6ep

OlrYPEL, CBEXIA TTK Nel 100 15 01 8,5 40,7 TTKNel
CYT C MAKAPOHHbBIMIW M3OENNAMM TTK Ned6/1 250 2,4 53 15,8 121,0 TTKNe46/1
KOT/NETA PbIBHAA TTK Ne77 100 11,2 135 124 208,4 TTK Ne77
PUC MPUMYLLEHHbIN C TOMATOM TTK Nel31 180 9,2 17,9 47,3 2845 TTKNel31l
KOMMOT M3 CBEXXNX M1040B TTK Ne52 200 01 01 14,2 59,2 TTKNe52
XJIEB MWEHWNYHbI 60 45 0,4 29,2 137,8
XJEB MEKNEBAHbIV 60 39 0,5 24,6 118,7
MToro 3a npvem nuwm: 950 32,8 37,8 152,0 971,3
Bcero 3a feHb: 56,1 56,3 293,3 16279

3aB. NMPOM3BOACTBOM



YTBepXaato

\c/. AL0b&ITHO

E>xegHeBHOe 10-TW fHEBHOE MEHIO

B Narepsix ¢ AHeBHbIM NpPebbiBaHNEM [eTeil BO3PaCTHOM rpynnbl 12-18 net .

Mpuem NuULLIKM, HaMeHoBaHWe 61toaa

KALLUA MONTOYHAA BASKAA PUCOBAA C MACJ/IOM TTK Ne102
ANLIO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337

UAW C CAXAPOM Ne392 [i

XJTEB MLWEHWNYHbIA

NToro 3a npuem nnwn:

PPYKTbI CBEXXUE (AB/IOKO) Ne338
WMToro 3a npuem nuLn:

CBEKJ/1A OTBAPHASA TTK Ne5

CYT KAPTO®E/IbHbIV C KPYTOW (nepnosasi) TTK Ne45/1
NTULA, TYLEHHASA B COYCE C OBOLLAMW TTK Ne66
KOMIMOT U3 CMECWY CYXO®PYKTOB TTK Ne53

XJIEB MWEHNYHbIN

XJIEB MEKNEBAHbIN

NT1oro 3a npuem nnwn:

Bcero 3a geHsb:

3aB. NPon3BOACTBOM

B NepMOg, KaHWKYN Mpun 2-X pa3oBOM MUTaHUN

7 fenb
Macca MuweBble BellecTBa SuepreTu-ueckas  Ne pelien-
ropymn benku, r XXupsl, r Yrnesofgbl, 1 HEHHOCTS, Kkan TYpH!
3aBTpak
250 11,8 18,0 50,7 407,3 TTK Nel02
45 55 5,0 0,3 68,6 337
200 01 0,0 10,8 433 392
55 41 0,3 26,8 126,4
550 21,2 18,4 774 478,3
2-4 3aBTpak
150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
150 0,6 0,6 14,3 68,4
Obep
100 15 01 8,5 40,7 TTKNe5
250 18 53 16,5 122,0 TTK Ne45/1
200 19,0 26,0 19,5 432,2 TTK Ne66
200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
60 45 0,4 29,2 137,8
60 39 0,5 24,6 1187
870 31,1 323 133,3 1017,7
52,9 51,3 225,0 1564,4



ExxegHeBHoe 10-Tn fHEBHOE MEHIO

YTBepxaaro / X

o i B 04/ FLP

B narepsix ¢ AHeBHbIM NpebbiBaHMEM [eTel BO3PacTHOW rpynnbl 12-18 net

B Nepuoj, KaHUKYN Npun 2-x pasoBoM NMUTaHUK « y #
8 fieHb § MK
Flpyem nuLLY, HaumeHoBaHMe Gioga Macca MueBble BelliecTBa OHepreTu-veckas Ne peLien-
ropLAY Benku, r XXupsl, 1 Yrnesogpl, © HERROCTD, KKan Type
3aBTpak
NAMNWEBHWK C TBOPOIOM C COYCOM MOJIOYHbIM (CNAOKNM) TTK Nel56 250/50 20,3 23,4 51,0 475,9 TTKNel56
YA C MOJTOKOM Ne378 200 1,7 13 17,3 86,7 378
XNEB MNWEHWNYHbI 50 3,7 0,3 24,3 114,8
MToro 3a npvem nuiun: 550 25,6 22,3 82,2 549,5
2-i 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
NToro 3a npuem nuLym: 200 0,6 0,0 32,0 131,9
O6ep,
MOPKOBb OTBAPHAA TTK Ne128 100 2,0 01 6,7 34,0 TTKNe128
CYIM C KPYMOW (pucosas) TTK Ned4 250 18 53 16,5 122,0 TTKNed4
KOT/IETbI PYBJIEHBIE 3 MTULbI TTK Ne62 100 114 20,3 15,9 287,0 TTK No62
KALUA MWEHNYHAA BA3IKAA (TAPHUP) ¢ macniom TTK Nel30 200 6,6 5,4 33,4 202,5 TTKNe130
KWCENb N3 NOBKAJ/TOM Ne360 200 01 0,0 28,2 110,3 360
XNEB MNLEHNYHBLIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
XNEB NEK/EBAHbIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npvem nuwu: 970 29,0 30,9 147,8 971,8
Bcero 3a feHb: 55,2 53,2 262,0 1653,2

3aB. NMPOU3BOACTBOM



Mpuem NuLLM, HarMeHoBaHWe 61toga

KALLA MOJIOYHAA BASKAA MAHHAA C MACJ1OM TTK Ne82

BYTEPBPO/ C NOBNANOM TTK Nel27
YA C CAXAPOM KAPKA/E Ne392 [
XJIEB MLIEHVNYHbIN

NToro 3a npmnem nnwn:

COK B ACCOPTUMEHTE
MToro 3a npvem nuuiu:

OlrYPEL, CBEXWI TTK Nel

CYT C BOBOBbBLIMUW TTK Ne43/1 (TOPOX)
MJ10B N3 NTULbI TTK Ne67

KOMMNOT W3 CBEXXIX MJIOA0B TTK Ne52
XJIEB MWEHWYHbI

XJIEB MEKNEBAHbIY

MToro 3a nprvem nuwin:

Bcero 3a fieHb:

3aB. MPOM3BOACTBOM

Macca
nopumm

3aBTpak
250
40/30
200
30
550
2-11 3aBTpak
200
200
O6ep,
100
250
200
200
60
60
870

MyLieBble BeLlecTBa

benku, r

138
6,1
01
2,2

20,9

0,6
0,6

15
7,6
153
01
45
39
32,9
54,4

XXupel, T

23,0
12
0,0
0,2

16,0

0,0
0,0

01
58
34,9
01
0,4
05
41,8
57,8

Yrnesofdbl, r

50,7
38,4
10,8
14,6
106,9

32,0
32,0

8,5
20,0
37,2
14,2
29,2
24,6

133,7
272,6

OHepreTu-yeckas
LUEHHOCTb, KKasl

407,4
164,7
43,3
68,9
521,9

131,9
131,9

40,7
163,0
522,0

59,2
137,8
118,7

10414
1695,2

Ne peuen-
Typbl

TTK Ne82
TTK Ne127
392

707

TTK Nel
TTK Ne43/1
TTKNe67
TTKMNe52



YTtBepxgaro - /4 o

Nnn-fim *Sv
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ExxegHeBHOe 10-Tv AHEBHOE MEHHKO
B narepsx ¢ AHeBHbIM NpebblBaHMEM [eTel BO3PacTHOM rpynnbl 12-18 net

B Nepuoj KaHWKy Npu 2-X pa3oBOM NUTaHUK

Mpuem NULK, HarMeHoBaHUe 6/ofa

KALUA MOJTOYHAA BA3KAA OBCAHAA C MACJ/TIOM TTK Ne101
PPYKTbI CBEXXUE (ABJ/TOKO) Ne338

YA C CAXAPOM Ne392 [

XJIEB MWEHVNYHBLIN

MToro 3a npvieM NULLK:

COK B ACCOPTUMEHTE

MToro 3a npuvem NULLK:

CBEKJ1A OTBAPHASA TTK Ne5

L N3 CBEXKEM KAMYCTbl C KAPTO®ENEM TTK Ne47/1

KOT/IETbI PYBJ/IEHbIE 113 FOBAAVHbLI C BEJTOKOYAHHO KAMYCTOW TTK Ne76
MAKAPOHHBIE N30E/INA OTBAPHbBIE (POXXKW) ¢ macnom TTK Ne129

KOMMOT V3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53

XJIEB MIEHNYHbIN

XJIEB MEKNEBAHbBIN

MToro 3a npvem nuLm:

Bcero 3a geHb:

3aB. NpoV3BOLCTBOM

10 geHb
Macca Muiesble BeLLecTBa OHepreTun-yeckasd Ne peuen-
ropynm benkun, r XKupsl, r Yrnesogpl, 1 HEHHOCTD, KKan Typel
3aBTpak
250 17,8 23,5 455 430,5 TTKNel101
150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
200 01 0,0 10,8 43,3 392
40 3,0 0,2 19,5 91,9
640 18,0 17,9 90,1 4514
2-i 3aBTpak
200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
200 0,6 0,0 32,0 1319
O6ep
100 15 01 8,5 40,7 TTK Neb
250 2,0 4,3 10,0 88,0 TTKNe47/1
100 15,6 23,2 13,6 289,9 TTKNe76
180 10,2 11,2 40,7 236,2 TTKNe129
200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK No53
60 4,5 0,4 29,2 1378
60 39 05 24,6 118,7
950 38,1 39,7 147,0 1044,6
56,7 57,6 269,1 16279



Mpviem MWLM, HaAMMeHOBaHWe 6/10aa

KALWA MOJTIOYHAA BASKAA MAHHAA C MACJIOM TTK Ne82

ANLO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337
XJEB MLIEHNYHbIN

UAI/ C CAXAPOM N2392 [

NToro 3a npunem nuwn:

COK B ACCOPTUMEHTE
VToro 3a npuemM NULLK:

CBEKJ/1A OTBAPHAA TTK Ne5

LM 13 CBEXE KAMYCTbl C KAPTO®E/IEM TTK Ne47/1
KOT/NETA PbIBHAA TTK Ne77

PUC MPUMYLWEHHbIA C TOMATOM TTK Ne131
KOMIOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB TTK Ne53

XNEB MNWEHNYHbIN

XNEB MNEK/EBAHbIN

MToro 3a npriem nuu:

YTBepxaar
E>xefHeBHOe 10-Tv JHEBHOE MEHIO
B narepsx ¢ AHeBHbIM MpebbiBaHWeM AeTeil Bo3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
B nepuof KaHUKYN Npu 2-x pasoBom NMUTaHuUn
1 feHb
Macca MNuiieBble BellecTBa
ropyim Benku, r XKupbl, r Yrnesoabl, 1
3aBTpak
250 13,8 23,0 50,7
45 55 5,0 0,3
55 41 0,3 26,8
200 0,1 0,0 10,8
550 222 19,9 81,0
2-i1 3aBTpak
200 06 0,0 32,0
200 06 0,0 32,0
O6ef

100 15 ol 85
250 2,0 43 10,0
100 11,2 13,5 12,4
180 9,2 17,9 47,3
200 0,4 0,0 20,4
60 45 0,4 29,2
60 39 05 24,6
950 32,3 30,7 152,4

55,1 50,6 265,4

Bcero 3a feHb:
3aB. NPON3BOACTBOM

N W/
J

OHepreTun-yeckas
LEeHHOCTb, KKaJl

407,4
68,6
126,4
43,3
483,3

131,9
131,9

40,7
88,0
208,4
2845
84,0
137,8
118,7
1013,7
1628,9

Ne peuen-
Typbl

TTK Ne82
337

392

707

TTK Ne5
TTK Ne47/1
TTK Ne77
TTK Nel31
TTK Ne53



ExxefHeBHOe 10-TV AHEBHOE MeH0

B narepsx ¢ fHEeBHbIM NpebbiBaHWEM [eTel BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net
B Nepunof KaHMKyN Npu 2-X pasoBoM NUTaHU

MpuemM NuLIKN, HauMeHoBaHVe Gtofa

KALLA MOJTOYHAS BA3KASA OBCAHAS C MAC/IOM TTK Ne101
®PYKTbI CBEXME (SIB/TOKO) Ne338

YA C MOJTOKOM Ne378

XJIEB MWEHVNYHBLIN

NToro 3a npuem nuwin:

COK B ACCOPTUMEHTE
MToro 3a npueM NULLK:

MOPKOBb OTBAPHAA TTK Ne128

CYN C MAKAPOHHbIMU N3AETNAMU TTK Ned6/1
NTULA, TYLWWEHHAA B COYCE C OBOLLLAMIU TTK No66
KWCEb 3 MOBNAJIOM Ne360

XJIEB MWEHNYHbIV

XJIEB MEKJ/IEBAHbIN

WToro 3a npvem nuwum:

Bcero 3a fieHb:

3aB. NPOM3BOLCTBOM

YTBepxpaaw'7

W T

MuieBbIe BellecTBa

2 leHb
Macca
rlopum benkun, r
3aBTpak
250 17,8
150 0,6
200 1,7
40 3,0
640 19,6
2-i 3aBTpak
200 0,6
200 0,6
O6ep

100 2,0
250 2,4
200 19,0
200 Q,
60 4,5
60 39
870 31,9

52,1

XXupsl, 1

23,5
0,6
13
0,2
19,2

0,0
0,0

01
53
26,0
0,0
0,4
05
32/
51,5

YrneBsogbl, r

45,5
143
173
19,5
96,6

32,0
32,0

6,7
158
195
28,2
29,2
24,6

124,0
252,6

IM £

SHepreTu-yeckass Ne peuen-
LlEHHOCTb, KKau Typbl

430,5 TTKNe101

68,4 338
86,7 378
91,9

494.8

131,9 707
131,9

34,0 TTKNe128
121,0 TTK Ne46/1
432,2 TTK Ne66
110,3 360
137,8
118,7

1002,2
1628,9



Macca MuiieBble BeLecTBa OHepreTn-yeckasa Ne peuen-
Mprem Nuwn, HanMmeHoBaHe 6toga

riopuin benku, r XKupsl, © Yrneeofpl, I HEHROCTE, KKan TYpH!
3aBTpak
KALLA MOJTIOYHAA BA3KAA MWEHNYHAA C MACJ/TIOM TTK Ne80 250 12,6 28,8 33,5 357,3 TTKNe80
BYTEPBEPO/, C MOBNAJ/IOM TTK Nel127 40/30 6,1 1,2 38,4 164,7 TTK Nel27
UAW C CAXAPOM KAPKAJE Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3 392
XNEB MLUEHWNYHbINA 30 2,2 0,2 14,6 68,9
NToro 3a npuem nuiu: 550 20,7 30,1 97,3 553,0
2-1 3aBTpak
COK B ACCOPTVUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 1319 707
MToro 3a npuem NuLm: 200 0,6 0,0 32,0 131,9
O6ep
OlYPEL|, CBEXKW/IA TTK Nel 100 15 01 8,5 40,7 TTKNeal
CYT C KPYTMOW (pucosast) TTK Ne44 250 18 53 16,5 122,0 TTK Ned4
TEPTEN C PNCOM c coycom TomaTHbIM TTK Ne65 100/30 13,0 12,8 15,5 264,3 TTK Ne65
MAKAPOHHbIE V3OENNA OTBAPHbIE (POXXKI) ¢ macniom TTK Nel129 180 10,2 11,2 40,7 236,2 TTK Nel29
KOMMOT W3 CBEXUX MJI040B TTK Ne52 200 01 01 14,2 59,2 TTK Ne52
XNEB MLUEHUNYHbLINA 60 4,5 0,4 29,2 137,8
XNEB MEKJ/TIEBAHbII 60 39 0,5 24,6 118,7
MToro 3a npuem nuLu: 980 35,0 30,4 149,2 978,9
Bcero 3a feHb: 56,2 60,5 278,5 1663,8

3aB. NPOW3BOACTBOM



